Der Weg des Feuers

Ausbildung zur Coach & Trainerin fiir
Lebenskunst & Kreative Selbstwerdung

Auf diesem Ausbildungsweg geht es darum, die
eigenen Schatze, das innere Feuer, die Kreativitat zu
entdecken und damit den Weg zu Selbstliebe,
Selbstbewusstsein und zur eigenen Berufung zu gehen
sowie andere darin professionell als Coach und/oder
Trainerin begleiten zu lernen.

Methoden wie das Kreative Schreiben, Fantasie-
reisen, verschiedene kreative Techniken, Imaginations-
und Entspannungsverfahren sowie Coaching- und
Trainingsmethoden werden selbst erfahren und der
Einsatz fur Einzelpersonen oder Gruppen vermittelt.
Folgende Themen sind weitere Schwerpunkte:
Aufbruch- und Umbruch mit symbolischem Gestalten
begleiten, Lebenskurven entwickeln; Arbeit mit
Blockaden und Zweifeln und die Entwicklung von
Selbstwert und Selbstbewusstsein u.v.m.

Sie lernen auf diesem Weg Frauen auf ihrer inneren
Reise der kreativen Selbstwerdung sowie in ihrem
Ausdruck in der Welt einzeln in Coaching-Prozessen
und in Gruppentrainings zu unterstitzen.

Damit bieten Sie als Coach und/oder Trainerin
Frauen in Zeiten der Veranderung Kraft, Klarung und
Unterstutzung. Sie lernen kraftvolle Prozessstrukturen
und Kurskonzepte kennen, und werden gleichzeitig bei
der Umsetzung der Methoden flr Ihre eigene Arbeit
sowie in lhrer eigenen Berufung begleitet.

1. Basisqualifikation (offen fur Interessentinnen)

LK & KS 1: Einfihrungsseminar: Lebenskunst &
Kreative Selbstwerdung. Das innere Feuer entdecken .
Die Unterstitzung von Frauen auf ihrem inneren Weg.
Kreatives Schreiben und Fantasiereisen im Selbst-
werdungsprozess, Psychologie der Individuation und
des Coaching-Prozesses.
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2. Fachseminare der Einzelqualifikation
(Voraussetzung: Basisqualifikation / LK & KS 1))

LK & KS 2: Und sie nahm ihr Blindel und ging los -
Kraft und Unterstlitzung in Umbruchsituationen.

LK & KS 3: Die eigene Vielfalt leben - Das innere Team
fur Klarungsprozesse nutzen.

LK & KS 4: Die magische Welt in mir - Das Aufsplren
kreativer Raume mit dem inneren Kind.

LK & KS 5: Heilung darf sein - Mit Selbstentwicklung
den Heilungsprozess unterstutzen.

Zertifizierung: Auf dem Weg® - Coach fiir
Lebenskunst & Kreative Selbstwerdung

3. Fachseminare der Gruppenqualifikation

LK & KS 6: Den eigenen Schatten verwandeln lernen -
Der Abstieg zur dunklen Schwester.

LK & KS 7: Ich bin die, die ich bin - Die Eigenmacht der
Frau entwickeln.

LK & KS 8: Mich in die Welt bringen - Sichtbarwerden
von Frauen. Ausdrucksmalen & kreatives Gestalten.

LK & KS 9: Ich gehe ein Stick an Deiner Seite -
Kurskonzepte fur die Wegbegleitung von Frauen.

Zertifizierung: Auf dem Weg® - Trainerin fiir
Lebenskunst & Kreative Selbstwerdung
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