
Shamal & Die Werkzeuge der Heilerin
Buchpräsentation und Seminar mit Cambra Skadé in Lübeck



Buchpräsentation mit Cambra Skade am 5.03 2010, 19 h

Schamal - Eine kirgisische Liebesgeschichte
Cambra Skadé nimmt die Zuhörerin mit auf eine spirituelle 
Reise nach Kirgistan und entführt ihn zugleich in die längst 
vergangene Zeit der großen Nomadenzüge. Begleitet von 
der jungen kirgisischen Pferdeführerin Nursat, folgt die 
Autorin dem uralten Weg der Nomaden in die Berge zum 
Dschailoo, auf die Sommerhochweide. Es ist eine Reise 
voller Gefahren, auf der eine Liebesbeziehung beginnt 
zwischen einem geheimnisvollen Ich und dem Du der 
LeserIn. Mit der Nähe zu der weiten Landschaft Kirgistans, 
zu den lebendigen nomadischen Bräuchen und mit dem 
Erleben der Einfachheit und Unmittelbarkeit des Bei-
sammenseins der Menschen im Jurtenlager wächst diese 
Liebe und wird zunehmend transpersonaler. 
Es ist ein Buch voller Lokalkolorit, kirgisischer Ornamentik, 
Natur- und Erdenfülle, mit viel Wissenswertem über die 
nomadische (Alltags-)Kultur, das die Bräuche der 
Nomaden, ihre Lieder und ihre von uralter Weisheit 
getragene Magie wieder aufleben lässt. Die Buchprä-
sentation wird eingebettet in eine Komposition einzigartiger 
künstlerisch gestalteter Fotos aus Kirgistan, die überlagert 
sind von Fotos zweier Menschen, die einander begegnen.
Beitrag: 15 € (für Akademiefrauen 10 €); Ort: FrauenHotel

Seminar mit Cambra Skadé vom 6. bis 7.03.2010

Die Werkzeuge der Heilerin 
Lebensrad und schamanische Mesa
Wir werden eine Reise durch das Rad des Lebens machen. 
Es ist eine universelle, uralte rituelle Landkarte, die wir, wie 
schon unsere Ahninnen als Heilwerkzeug nutzen. Von den 
Ländern des Südens brechen wir auf, durchreisen die 
Schattenreiche des Westens, besteigen unseren Thron im 
Norden und fliegen in die aufgehende Sonne.
Die Mesa, magischer Raum, Heilraum, in dem wir Frieden 
mit alten Geschichten machen, Visionen auf den Weg 
setzen und etwas ausbalancieren können, wird das zweite 
Heilwerkzeug sein, mit dem wir arbeiten. 
Jede wird im Sinne ihres Anliegens mit der Mesa arbeiten 
und in der Verbindung von Künstlerin-Magierin-Heilerin 
wirken. Raum und Klang, Rituelles, Hintergrundwissen, 
gemeinsames Weben von Wirklichkeiten. 
Es sind keine Vorkenntnisse im Malen erforderlich.
Zeit: 6. - 7. März 2010, Sa. 10.00 h - So. 16.00 h
Beitrag: 160 € (für Akademiefrauen 140 €) + ggfs. Ü/V.
Ort: FrauenHotel Lübeck, Hundestr. 19 - 23, 23552 Lübeck
Anmeldung: Freie Akademie auf dem Weg, Sabine Treeß & 
Team, Tel.: 0451-409 852-97, E-mail: buero@frei-a.de
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